
Заливка пола своими руками. Но далеко не каждый может позволить себе такой материал, 
так как цена за кубометр качественного бруса может достигать 5000 рублей. 
 

 
 

 
 
 

 
 

Заливка пола своими руками  

>>>MORE<<< 

Наливная технология 

устройства полимерного пола 

имеет широкий круг 

применения. Наливной 

полимерный пол 

используется в помещениях 

подвергающихся ударным, 

химическим, абразивным 

воздействиям или высоким 

механическим нагрузкам, а 

также в тех случаях, когда 

http://www.aran.com.ua/forum/17-%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0/57-%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%BC%D1%8B%D1%88%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8B-%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B8-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%B0#57 


существует необходимость 

обеспечения высоких 

гигиенических качеств и 
декоративности. 

Обустройство полимерного 

пола прекрасное решение для 

фармацевтических, пищевых 

и химических предприятий, 

офисных центров, складских 

комплексов и целого ряда 

других заливка пола своими 

руками. Основными 

преимуществами наливного 

полимерного пола, 

выделяющими его среди 

других технологий, являются 

высокая износоустойчивость, 



гигиеничность, стойкость к 

образованию пыли, хорошее 

звукопоглощение, отсутствие 
зазоров и швов. 

Достаточно новым, но, тем не 

менее, полюбившимся и 

ставшим в короткие сроки 

перспективным и модным 

веянием стало создание 

декоративных полимерных 

полов. Декоративные полы 

имеют широкую цветовую 

гамму. При помощи 

подобных покрытий 

возможно создавать 

всевозможной сложности 

узоры и полноцветные 



рисунки. Нанесение картинки 

под прозрачный слой 

полимера дает возможность 

создавать объемные 

3Dизображения. Глянцевые и 

декоративные наливные полы 

станут отличным решением 

для обустройства напольных 

покрытий квартир и частных 
домов. 

В прозрачнуюструктуру пола 

можно встраивать любые 

декоративные элементы для 

воплощения широкого круга 

дизайнерских решений. 

Глянцевые наливные полы 

придают любому 



интерьерному ансамблю 

неповторимый стиль. 

Подобными широкими 

возможностями 

декорирования вместе с 

высокими 

эксплуатационными 

свойствами не может 

похвалиться ни одно из 

существующих напольных 

покрытий. Заливка пола 

своими руками материалы 

Промышленными полами 

называются такие полы, 

которые должны 

выдерживать промышленные 

нагрузки, т. воздействие 



механических, физических и 

химических факторов. 

Данные полы должны 

обладать заливка пола своими 

руками износо- и 

ударостойкостью, 

теплостойкостью. Заливка 

пола своими руками к ним 

предъявляются особые 

требования по химстойкости, 

искробезопасности, 
скользкости и др. 

При этом они должны 

отвечать определенным 

эстетическим требованиям. 

Наиболее полно этим 

требованиям отвечают 



промышленные полимерные 

полы. Для изготовления 

полимерных полов 

применяются системы 

материалов, отвечающих 

определенным 

специфическим требованиям, 

таким как теплостойкость, 

химстойкость, 
антистатичность и др. 

Полимерный пол может быть 

изготовлен любого цвета и с 

любой фактурой поверхности 

(гладкий глянцевый или 

матовый, нескользящий с 

любой степенью 

шершавости). Полимерные 



полы проще поддерживать в 

чистоте, что особенно 

актуально для пищевых 

производств и производств в 

процессе которых в 

промышленные помещения 

могут выделяться вредные 

или опасные факторы. 

Полимерные промышленные 

полы могут изготавливаться 

различной толщины - от 0,2 

мм до 8 и более мм. Чем 

больше толщины тем выше 

долговечность заливка пола 

своими руками 

эксплутационные 

характеристики пола. Так 



полы, условия эксплуатации 

которых предусматривают 

дезинфекцию паром, должны 

быть наполнены песком 
иметь толщину от 6 мм. 

Чем толще пол, тем выше его 

стоимость, но тем ниже 

требования заливка пола 

своими руками ровности и 

прочности основания и 

наоборот. Обычно находят 

компромисс между 

стоимостью и 

долговечностью. Выбор 

вяжущего определяется 

условиями эксплуатации 

будущего пола, сроками его 



изготовления и 

температурным режимом при 

изготовлении (не всегда 

можно изготовить тепляк и 

прогреть основание для работ 

при отрицательных 

температурах). При 

изготовлении тонкослойных 

полимерных полов 

(толщиной до 0,5 мм) сильное 

влияние на качество 

будущего пола оказывает 

ровность и гладкость 

основания, все дефекты 
основания будут видны. 

Поэтому качество подготовки 

основания при тонкослойных 



покрытиях должно быть 

очень высоким. При 

изготовлении полов 

толщиной свыше Заливка 

пола своими руками мм 

изготавливают наполненные 

песком стяжки. Во время 

смешивания в полимер 

добавляют тонкий песок в 
пропорции до 11. 

После нанесения данного 

состава, на него 

дополнительно рассыпается 
более крупный песок. 
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Перемешивать смесь вручную не 
рекомендуется, так как сам процесс 

приготовления смеси не должен занимать 

больше 3-4 минут. Смесь очень быстро 

схватывается. Конечный результат будет во 

многом зависеть от подготовки основания. 
Чаще всего под наливной пол используется 

бетонное основание. На подготовительном 

этапе его нужно тщательно выровнять, 

допускается перепад высоты не более 4мм. 

Если основание неровное, то для его 
выравнивания можно использовать тонкий 

слой бетона. Если в качестве основания 

выступает свежая цементная стяжка, то пол 

устраивать можно будет только через 28 

суток. За это рвками бетон полностью 
просохнет и наберет необходимую 

прочность. 

При выборе типа смеси нужно учитывать 
характер эксплуатации помещения. Так, 

смесь на основе полиуретана отличается 

высокой эластичностью и неплохо 

сопротивляется истиранию и прочим 

механическим воздействиям. Составы на 
основе эпоксидной смолы выделяются 



повышенной прочностью, но меньшими 
упруго-пластическими характеристиками. 

Также на подготовительно этапе нужно 

тщательно очистить поверхность. Толщина 

наливного пола может начинаться от 400 

мкм, поэтому руккми конечный заливка пола 
своими руками может повлиять любая 

мелочь. 

Очистку основания лучше производить с 
помощью пылесоса. Затем его необходимо 

тщательно высушить. На очищенное 

основание наносится грунтовка. Допускается 

грунтовочную смесь смешать с небольшим 

количеством своимми. В результате 
поверхность основания станет похожей на 

грубый наждак, что будет способствовать 

пуками адгезии полимерной смеси. Саму 

полимерную смесь нужно готовить только 

после окончания всех подготовительных 
работ, ведь она очень быстро схватывается. 

Перемешивать ее необходимо быстро, до 

заливка пола своими руками пор, пока она не 

свими однородной. 

Химическая реакция, протекающая заюивка 

перемешивании между водой и 



составляющими смеси проходит с 
выделением тепла, а излишний нагрев 

способствует ускорению схватывания смеси. 

Для того, чтобы несколько замедлить этот 

процесс можно емкость опустить в 

холодную воду. Перед заливкой смеси на 
основание нужно позаботиться об 

устройстве термокомпенсаторов. При 

нагревании наливной пол будет несколько 

увеличиваться в размерах, поэтому по 

периметру комнаты монтируются 
деревянные бруски. Заливать смесь впритык 

к стене не рекомендуется. Смесь нужно 

распределить по поверхности пола комнаты 

за 15-20 минут, поэтому при большом 

объеме работ лучше выполнять заливку 
вдвоем. Раклю рекомендуется насадить на 

длинную ручку, это позволит избежать 

лишнего хождения по смеси. 

Довольно часто этот слой полимерного 

материала покрывается лаком, это повышает 

долговечность наливного пола, облегчает 

уход за ним и делает покрытие блестящим. 

Покрывать пол лаком рууами только спустя 
24 часа после его заливки. 



Отдельно стоит упомянуть о довольно 
популярных в жилых помещениях 3D полах. 

В жаливка случае рисунок наносится на 

пленку, а щаливка на сам пол. После заливки 

и высыхания пола на него насухую 

наносится заливка пола своими руками с 
рисунком, потом поверх нее заливка пола 

своими руками бесцветный состав (чаще 

всего на основе эпоксидной смолы), а поверх 

него заливкм. При устройстве полов свотми 

рисунком желательно предусмотреть 
гидроизоляционный слой между бетонным 

основанием и полом. 

В противном случае рано или поздно 
произойдет отслоение бесцветного 

защитного слоя. Основная сложность 

заключается в том, чтобы быстро разместить 

пленку поверх пола и запечатать ее 

защитным составом так, чтобы ни одна 
пылинка не попала в пространство между 

пленкой и защитным составом. Поэтому 

чаще всего устройство такого пола доверяют 

профессионалам. В остальном устройство 

наливного заливка пола своими руками не 
отличается особой сложностью и его вполне 



можно выполнить своими заливка пола 
своими руками. 1 Наливной пол из 

полимерного покрытия безопасная 

химияПолимеры сыграли важную заливка 

пола своими руками практически в каждой 

сфере жизни. Без них не возникло в свое 
время кино (кинопленка относится к 

полимерным материалам), не было бы 

синтетических заменителей кожи, меха, а без 

органического стекла, которое обладало 

эластичностью и невысокой хрупкостью, мы 
бы до сих пор ничего не знали о 

самолетостроения. 

Однако в строительстве применение 
полимерных материалов кардинально 

изменило подход ко многим, казалось бы, 

фундаментальным процессам. Оглянувшись 

сегодня, мы наткнемся на полимерный 

материал на каждом шагу пластиковые окна 
и двери, трубы, монтажная пена, герметики, 

натяжные потолки. 
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