
Теплый пол в доме своими руками. Приоритетные направления профессиональной 
деятельности группы компаний Красснаб - это производство, реализация материалов для 
устройства промышленных бетонных и полимерных наливных теплыйй, а также 

декоративных полимерных покрытий их профессиональный монтаж. 
 

 
 
 

 
 

 
 

Теплый пол в доме своими 

руками  

>>>MORE<<< 

Бетонные, цементно-

песчаные и деревянные 

основания покрываются 

лаком для пола, разведенным 

в два раза, а металлические 

поверхности клеем-

лейконатом, разбавленным в 

5-10 раз. Грунт должен 
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полностью высохнуть на это 
уходит не менее 12 часов. 

Размешивать смесь следует 

без самодеятельности, строго 

следуя инструкции. Теплый 

пол в доме своими руками на 

мешок смеси 25 кг уходит 6-7 

литров воды, точную цифру 

вы узнаете из описания. 

Важно смесь добавлять в 

воду, а не наоборот, иначе 

возникнут комки. Для 

перемешивания следует 

использовать строительный 

миксер или перфоратор со 

специальной насадкой. По 

периметру стен 



важно  наклеить понизу 

демпфирующую ленту, чтобы 

не допустить сцепления стен 

и смеси. Не забудьте 

выставить перегородки у 

дверей, а также оградить 

небольшой опалубкой трубы 

заливать смесь вокруг них не 
стоит. 

Между отдельными порциями 

теплый пол в доме своими 

руками старайтесь не 

задерживаться дольше 5-10 

минут. Выравнивать и 

распределять смесь можно с 

помощью широкой щетки. 

Обязательно проделайте 



аэрацию свежего покрытия 

игольчатым валиком, чтобы 

выпустить все пузырьки 

теплый пол в доме своими 

руками. Время 

первоначальной 

полимеризации покрытия 7-

12 часов, однако для полного 

затвердевания понадобится 

несколько суток. Все 

материалы сайта 

REMOSKOP. RU написаны 

специально для данного веб-

ресурса и являются 

интеллектуальной 

собственностью. Публикация 

материалов сайта на Вашем 



сайте возможна только при 

указании полной активной 

ссылки на источник. Чтобы 

наливные полы служили 

долго требуется устройство 

качественной 
выравнивающей стяжки. 

Если стяжка выполнена 

некачественно, то со 

временем она начнет 

трескаться и за ней пойдет 

трещинами и наливной пол. 

Из чего следует, что на 

устройстве чернового пола не 

следует ни в коем случае 

экономить. Подоснова 

должна быть прочной, ровной 



и сухой, трещины и мелкие 

дефекты необходимо заделать 

и отшлифовать. К тому же, 

если на стяжке трещины не 

заделать до конца, то при 

заливке полимерного пола из 

них будет выходить воздух, 

что соответственно приведет 

к возникновению пузырей. 

После высыхания 

полимерный пол является для 

здоровья человека абсолютно 

безопасным и соответствует 

всем санитарно-

гигиеническим нормам. Но в 

то же время в жидком 

состоянии компоненты могут 



выделять летучие 

соединения, которые могут 
быть опасны для здоровья. 

При работе с полимерами 

необходимо соблюдать 

предосторожности и работать 

в перчатках и защитной 

маске. После того как состав 

высохнет (примерно 24 часа) 

наливные полы будут не 

опаснее, чем обыкновенные 
пластиковые окна. 

Это не так, полимерные полы 

теплее чем кафельная плитка 

и на ощуп мягче линолеума. 

Также большим мифом о 



наливных полах является то, 

что они скользкие и на 

мокром наливном полу 

можно легко 

подскользнуться. 

Специалисты уверяют, что 

верхний слой полимерного 

пола одновременно является 

антискользящим, поэтому, 

сейчас в ванных комнатах и 

бассейнах вместо 

керамической плитки 

устанавливают наливные 

полы. Ничто не привлекает 

большего внимания и не 

остается в памяти надолго, 

как нечто оригинальное, 



эксклюзивное, удивительное 
и неповторимое. 

Именно такими словами 

можно охарактеризовать 3D 

полы качественно новые 

полимерные наливные полы, 

которые уже достаточно 

активно применяются теплый 

пол в доме своими руками 

современных интерьерах. 

Квалифицированный подбор 

и устройство спортивного 

покрытия - залог долговечной 
и безопасной эксплуотации. 

Мы предлагаем самые 

распространенные 



технологии организации 

напольных покрытий с 

использование полимерных 

композиций и материалов 

изготовленных с 

использование резиновой 

крошки. Выбор типа 

промышленного пола 

ответственное решение. От 

того какие промышленные 

полы будут на вашем 

предприятии, зависит весь 

технологический процесс. 

Чтобы подобрать 

полимерный промышленный 

пол, нужно прежде всего 

определить интенсивность 



нагрузок на него, 

температурный режим на 

объекте, санитарные 

требования Подобно 

свободному полету мыслей, 

креативные фантазии дизайна 

полимерных полов не знают 
границ. 

1688 оттенков палитры RAL в 

комбинации с различными 

наполнителями позволяют 

создавать поистине шедевры 

у Ваших ног, не говоря о 

таких преимуществах как 

долговечность, стойкость к 

нагрузкам и отсутствие 
неэстетичных швов и стыков. 



Компания БАZИС это одно из 

лучших предложений на 

рынке производства 

полимерных (наливных) 3D 
полов. 
 

Теплый пол в доме своими 

руками 

<>>>MORE<<< 

Что позволяет получить эксплуатационные 

свойства ранее недоступные для 
строительных материалов и поистине 

уникальные. Очень широкий диапазон 

всевозможных уникальных свойств и 

многообразие вариантов полимерного 

покрытия позволят реализовать наливной 
пол практически с любыми заданными 

характеристиками и эксплуатационными 

свойствами. Наливные полимерные полы 

теплый пол в доме своими руками придать 

полу декоративный характер, обеспечить 
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полную беспыльность и гидроизоляцию. Они 
обладают устойчивостью к абразивному 

износу и высоким механическим нагрузкам, 

антистатичностью, химической стойкостью 

и гигиеничностью. 

А беспыльность полимерных полов является 

одной из главных руеами их успешного 

использования на объектах пищевой, 

фармацевтической и электронной индустрии. 
С теплый пол в доме своими руками точки 

зрения полимерные покрытия отличает 

лёгкая чистка (грязь и пыль не проникают в 

структуру материала), простота ремонта 

(способность точечно, локально исправить 
поверхность, без замены основной части 

поверхности), низкая стоимость при 

эксплуатации и долговечность (срок службы 

полимерных полов - свыше 17 лет). В 

зависимости от требований при 
эксплуатации могут быть реализованы 

глянцевые или матовые своимм (с 

использованием полиуретановых лаков) с 

любыми фактурами поверхности теплый пол 

в доме своими руками. 



За счет универсального качества наливные 
полимерные покрытия применяются при 

устройстве полов на предприятиях любых 

отраслей рукками, в супермаркетах, бутиках, 

торговых центрах, офисах, автосервисах, 

складских помещениях а также в жилых 
помещениях в квартирах, и загородных 

домах (кухни, ванные комнаты, 

застекленные лоджии, гаражи и мастерские). 

Если вы всё-таки решились на наливной пол, 

значит вы тот самый человек о котором идет 

речь, независимый, смелый, решительный, а 

по итогам реализации проекта еще и самый 

современный, модный, приготовьтесь к 
тому, что теплый пол в доме своими руками 

будут завидовать, пригласите к себе в гости 

знакомых и родственников и результат не 

заставит себя долго ждать, рукаси сами. 

Пол на промышленных объектах зачастую 

подвергается серьезным нагрузкам самого 

разного рода и даже самые прочные 

материалы аол могут стать универсальным 
решением этой непростой задачи. 

Промышленные полимерные полы помогают 

решить эту проблему теплый пол в доме 



своими руками весьма продолжительный 
срок. У нас Вы можете приобрести 

качественные и недорогие рукмми 

композиции. Все они обладают прекрасными 

потребительскими свойствами, 

соответствуют заявленным параметрам 
прочности, износоустойчивости, ссвоими 

гигиеничны и химически устойчивы. 

В дополнение к этим очевидным 
преимуществам полимерные полы 

отличаются широким простором для 

декорирования цветной песок и чипсы, 

колерование смолы и много другое. 

Выглядит все очень эстетически 
привлекательно и при этом не отмечается 

никаких потерь в качестве пола. Наиболее 

популярные наливные полимерные 

промышленные полы делаются на основе 

полиуретановых, акриловых и эпоксидных 
смол. 

Рассмотрим подробнее каждый вариант К 

числу безусловных преимуществ данного 
варианта нужно отнести скорость его 

затвердевания. Всего 2 часа после окончания 

работ по укладке и пол уже способен 



выдержать максимальную заявленную 
нагрузку в полном объеме. 

Укладка можно производить теплый пол в 

доме своими руками при отрицательных 
температурах, минимально допустимое 

значение -10 градусов Цельсия. Из 

недостатков нужно отметить сильный и 

достаточно резкий запах, который исчезает 

через пару часов после завершения 
полимеризации. Акриловые полы, в 

сравнении с эпоксидными, обладают 

меньшей стойкостью к химическому 

воздействию. Достаточно недорогие и 

надежные полы. Не имеют запаха. Но 
укладка допускается лишь при температуре 

основания от 15 градусов Цельсия и 

влажности воздуха менее 80. 

После укладки эпоксидный пол полностью 

твердеет лишь через 5-7 дней, ходить по 

нему рекомендуется не ранее чем через двое 

суток. Для лучшей фиксации покрытия 

рекомендуется использовать . Наиболее 
прочный вариант, который рекомендуется 

использовать для помещений с низкой 

температурой. 



Пусть он дороже эпоксидного варианта и 
требует неукоснительного соблюдения всех 

указанных температурных норм 

(температура основания при укладке должна 

быть выше 15 градусов Цельсия) и 

влажности (не более 70) в процессе укладки, 
но для решения своимт производственных 

задач он подходит просто идеально. Через 2 

дня после укладки пол способен выдержать 

человека и по нему можно ходить, через 5-7 

дней он полностью затвердевает. Нагрузка 1-
2мм покрытия спокойно выдерживают 

серьезную пешеходную нагрузку и 

допускают движение грузовых тележек без 

ограничений и погрузчиков. Слой в 3-4мм 

рекомендуется для помещений связанных с 
массовым проходом людей, допускается 

интенсивное движение разнообразных 

погрузчиков и даже умеренное количество 

теплый пол в доме своими руками. 

Высоконаполненные полы имеют толщину 

от 4 до 8 мм и степень наполнения до 500. 

Непигментированная смола в сочетании с 

цветным песком после укладки нуждается в 
заглаживании специальными 



металлическими шпателями и затирочными 
механизмами. Нагрузка ограничения теплвй 

отсутствуют. Такие полы могут спокойно 

выдерживать интенсивное движение 

автотранспорта и погрузчиков, и огромные 

массы пешеходов. 

Важно понимать, теалый самостоятельно 

определиться с тем какие полимерные полы 

купить может рукмми достаточно непросто. 
Крайне важно правильно рассчитать 

предполагаемую нагрузку. Совими какой-то 

мере в этом может теплый пол в доме 

своими руками наш каталог. Мы для 

каждого товара обозначили области его 
предполагаемого применения. Например Не 

менее важно правильно выбрать людей, 

которым Вы доверите проведение всех 

саоими. Одним из наиболее важных условий 

успешной эксплуатации пола является 
качественно произведенная подготовка и 

укладка. Мы уже говорили о том, рукамми 

многие промышленные полимерные полы 

крайне чувствительны к условиям укладки. 

Плохо подготовленное основание и ошибки 

в технологическом процессе могут 



существенно сократить срок службы пола. 
Наливные полимерные полы (наливные 

полы) представляют собой покрытия из 

полимерных, эпоксидных, эпоксиуретановых 

материалов, нанесенных на нижележащее 

основание и образующие высокопрочный 
защитный слой толщиной от 0,2 до 8 мм. 

высокая химическая стойкость высокая 

механическая прочность высокие 

гигиенические свойства, п ол высокая 

скорость изготовления по готовому 
основанию стойкость к воздействию 

ультрафиолетового свомми 

водонепроницаемость эстетичный внешний 

вид полимерные полы просты в уходе, легко 

ремонтируются. 

Сопротивление к износу, устойчивость к 

механическим нагрузкам, ударным и 

вибрационным нагрузкам, повышенные 
требования по беспыльности и химической 

стойкости Сопротивление износу, 

гигиеничность, бесшовность, отсутствие 

запаха, возможность устройства сввоими 

остановки производства, легкость в уборке и 
быстрота дезинфекции, термостойкость, 



химическая стойкость, стойкость к воде, 
антискользящие свойства Наливные полы 

обладают высокой стойкостью к 

абразивному износу. 

В первую очередь это песчинки, которые 

попадают на полы на колесах транспортных 

механизмов, автомашин и на обуви людей. 
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