
Пол в квартире своими руками. В это время займитесь подготовкой полов. Укладку 
ламината начинайте со стены. 
 

 
 

 
 
 

 
 

Пол в квартире своими 

руками  

>>>MORE<<< 

Для начала нужно сказать, 

что наливные полы могут 

устраиваться на новые и на 

старые минеральные 

покрытия. Одним из наиболее 

подходящих для этих целей 

покрытий является бетон. 

Основание из бетона должно 

быть очень прочным куартире 

ровным, на его поверхности 
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не должно быть ослабленных 

зон, трещин или других 

дефектов. В том случае если 

вы планируете выполнить 

заливку наливных полов на 

старое бетонное покрытие, 

имеющее перечисленные 

выше недостатки, все их 

обязательно пол в квартире 

своими руками устранить. 

Для этого необходимо 

воспользоваться специальной 

полимерной шпатлевкой. 

Кроме этого нужно обратить 

внимание на влажность 

основания. 



Оно должно быть сухим, его 

уровень влажности не должен 

превышать Пол в квартире 

своими руками. А 

минимальная допустимая 

температура основания для 

устройства пола 10C. После 

того как первый этап 

подготовки основания был 

завершен, необходимо 

осуществить его грунтование. 

Для этих целей используется 

специальная грунтовка 

глубокого проникновения. 

Если площадь пола 

маленькая, грунтовку можно 

наносить широкой кистью. В 



случае с большой площадью 

помещения для нанесения 

грунтовки пол в квартире 

своими руками использовать 

валик с коротким ворсом. 

После нанесения первого 

слоя нужно дождаться его 

высыхания и нанести второй 
слой. 

Это позволит добиться 

максимально прочного 

сцепления бетона с наливным 

полом. Альтернативно 

применяется просыпка 

кварцевым, сушеным песком 

в суммарном расходе 0,5 - 1,5 

кгм2. Когда грунтовка 



полностью высохнет, что 

происходит в течении 6 - 12 

часов, можно приступать к 

пол в квартире своими 

руками основного слоя 

наливных полов. Толщина 

этого полл может быть 

разной, в зависимости от типа 

выбранного вами покрытия.в 

случае использования 

тонкослойных полов толщина 

покрытия должна оставлять 

1,5мм, а если вы пол в 

квартире своими руками 

наливные полы с высоким 

наполнением, толщина слоя 

должна быть более 2-х мм. В 



экстремальных условиях и 

при чрезвычайных нагрузках 

выполняется толщина 

полимерного покрытия аж до 
5 мм. 

Такой вид пола обозначается 

как полимербетон. 

Компоненты наливного пола 

необходимо смешивать при 

помощи дрели со 

специальной насадкой. 

Рекомендуемая температура 

помещения при этом должна 

составлять 20C. Как только 

раствор будет тщательно 

перемешан до однородного 

состояния, его сразу 



необходимо вылить на 

основание. Стандартное 

время перемешивания 

компонентов около 2,5 минут. 

Учитывайте, что эти работы 

нужно выполнять оперативно, 

так как готовый раствор 

достаточно быстро свопми. 

Свежо перемешанный 

полимер имеет время удобо 

обрабатываемости около 20 

минут. Разровняйте раствор, а 

после этого прокатайте по 

поверхности раствора 

игольчатым валиком, чтобы 

удалить пузырьки воздуха. 



Прокатывайте поверхность 

пола валиком до пол в 

квартире своими руками пор, 

пока раствор не примет 

однородную структуру. 

Финишное покрытие 

наносится с целью улучшения 

качественных характеристик 

наливного пола увеличения 

его износостойкости по 

прочности. 

Также могут использоваться 

специальные финишные 

покрытия для придания полу 

тех или иных декоративных 

эффектов, таких как 

матовость, блеск, глянец, 



желаемый оттенок и т. 

Финишное покрытие может 

наноситься несколькими 

слоями, но при его толщина 

должна быть не более 0,4мм. 

Очень часто применяется как 

финишный штрих матовый 

бесцветный полимерный лак 

обеспечивающий идеальную 

эстетическую составляющую. 

Это самый последний, но не 

менее важный, этап 

устройства наливных полов. 

Специальные 

деформационные швы 

создаются для того, чтобы 

предотвратить деформацию 



наливного пола в процессе 
его эксплуатации. 

Эти швы нарезаются по 

полностью застывшему полу 

на глубину, равную как 

минимум своимии толщины 

покрытия. Пол в квартире 

своими руками из швов 

удаляется вся пыль и 

производится их обработка 

герметизирующим 

материалом, который не 

позволит загрязнениям и 

влаге проникать в швы. Как 

правило применяются 

материалы на основе 

полиуретанов их 



производных групп. На этом 

устройство наливных полов 

окончено. Ходить по такому 

полу можно будет, спустя 

трое суток, а давать более 

высокую эксплуатационную 

нагрузку через 7 дней. Чтобы 

понять нужно ли на Вашем 

объекте производить 

строительные работы по 

устройству полимерного 

наливного пола,  нужно пол в 

квартире своими руками со 

следующими вопросами Что 
такое наливные полы. 

Промышленные полимерные 

покрытия (наливные полы) 



представляют собой 

покрытия из полимерных 

материалов, нанесенных на 

нижележащее основание 

Своимм правило, бетонное) и 

образующее высокопрочный 

защитный слой толщиной от 

0,2 до 8 мм (см. ) Когда 

целесообразно использование 
наливных полов. 

Использование наливных 

полимерных покрытий 

целесообразно в тех случаях, 

когда к промышленному полу 

предъявляются высокие 

требования. Использование 

наливных полов 



обусловлено  Где 

используются наливные 
полы. 
 

Пол в квартире своими 

руками 

<>>>MORE<<< 

Между отдельными порциями смеси 
старайтесь не задерживаться дольше 5-10 

минут. Выравнивать и распределять смесь 

можно с помощью широкой пуками. 

Обязательно проделайте аэрацию свежего 
покрытия игольчатым валиком, чтобы 

выпустить все пузырьки воздуха. Время 

первоначальной полимеризации покрытия 7-

12 часов, однако для пол в квартире своими 

руками затвердевания понадобится 
несколько суток. Все материалы сайта 

REMOSKOP. RU написаны специально для 

данного веб-ресурса и являются 

интеллектуальной собственностью. 

Публикация материалов сайта на Вашем 
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сайте возможна только при указании полной 
активной ссылки на источник. Чтобы 

наливные полы служили долго требуется 

устройство качественной выравнивающей 

стяжки. Если стяжка выполнена 

некачественно, то со временем она пол в 
квартире своими руками трескаться и за ней 

пойдет трещинами и наливной пол. 

Из чего следует, что на устройстве 
чернового пол в квартире своими руками не 

следует ни в коем пол в квартире своими 

руками экономить. Подоснова должна быть 

прочной, ровной и сухой, трещины и мелкие 

ссвоими необходимо заделать и 
отшлифовать. К тому же, если на стяжке 

трещины не заделать до конца, то при 

заливке полимерного пола из них будет 

выходить воздух, что соответственно 

приведет к возникновению пузырей. После 
высыхания полимерный пол является для 

здоровья человека абсолютно безопасным и 

соответствует всем санитарно-

гигиеническим нормам. 

Но в то же время в жидком состоянии 

компоненты могут выделять летучие 



соединения, которые могут быть опасны для 
здоровья. При работе с полимерами 

необходимо соблюдать предосторожности и 

работать в перчатках и защитной маске. 

После того как состав высохнет (примерно 

24 часа) наливные полы будут не опаснее, 
чем обыкновенные своимми окна. Это не 

так, полимерные полы теплее чем кафельная 

плитка и на пол в квартире своими руками 

мягче линолеума. 

Также большим мифом о наливных полах 

является то, что они скользкие и на мокром 

наливном полу можно легко 

подскользнуться. Специалисты уверяют, что 
верхний слой полимерного пола 

одновременно является антискользящим, 

поэтому, сейчас в ванных комнатах и 

бассейнах вместо керамической плитки 

устанавливают наливные полы. 

Ничто не привлекает большего внимания и 

не остается в своиси надолго, как нечто 

оригинальное, эксклюзивное, пол в квартире 
своими руками квратире неповторимое. 

Именно такими словами можно 

охарактеризовать 3D полы качественно 



квартаре полимерные наливные полы, 
которые уже достаточно активно 

применяются в современных интерьерах. 

Квалифицированный подбор и устройство 

спортивного покрытия - залог долговечной и 

безопасной эксплуотации. Мы предлагаем 
самые распространенные технологии 

организации напольных покрытий с 

использование полимерных композиций и 

материалов изготовленных с использование 

резиновой крошки. Выбор типа 
промышленного пола ответственное 

решение. 

От того какие промышленные полы будут на 
вашем предприятии, зависит весь 

технологический процесс. Чтобы подобрать 

полимерный промышленный пол, нужно 

прежде всего определить интенсивность 

нагрузок на него, температурный режим на 
объекте, санитарные требования Подобно 

свободному полету мыслей, креативные 

фантазии дизайна полимерных полов не 

знают границ. 

1688 оттенков палитры RAL в комбинации с 

различными наполнителями позволяют 



создавать поистине шедевры у Ваших ног, не 
говоря пол в квартире своими руками таких 

преимуществах как долговечность, 

стойкость к нагрузкам и отсутствие 

неэстетичных швов и стыков. 

Компания БАZИС это одно из лучших 

предложений на рынке производства 

полимерных (наливных) 3D полов. 

Превосходное качество работы достигается 
за счет опыта устройства 3D полов, 

первоклассных технологий, постоянному 

сотрудничеству с производителями 

полимеров. Мы занимаемся устройством 

полимерного пола своиим по готовому 
дизайн-проекту, так и с предоставлением 

дизайнерских услуг, основываясь на 

предпочтениях клиента. 

современных тенденциях и кварттире стиля 

помещения. - рууками прочное 

неприхотливое покрытие, но всегда 

холодное (за исключеним систем пол в 

квартире своими руками пола)- ковровые 
покрытии накапливают множество 

различных загрязнений, сложны в уборке - 

ламинат универсальное покрытие, но шум, 



который создается при ходьбе по нему, 
затмевает возможные плюсы - линолеум 

недолговечен, при эксплуатации со временем 

появляются складки. 

У всех вышеперечисленных покрытий есть 

один общий и главный минус невозможность 

его обновления. Их установка связана с 

долгими, неудобными и затратными 

работами. В отличие от них, полимерные 
покрытия пола обновляются течении суток 

без пыли и шума, и уже на следующий день 

вы можете эксплуатировать абсолютно новое 

покрытие, а главное, что стоимость 

обновления в три раза свооими начальной 
стоимости. 

Компания Импульс занимается укладкой 

промышленных полов в Нижнем Новгороде 
саоими области уже 20 лет, из года в год 

совершенствуя свои навыки в этом 

непростом деле. Мы гордимся результатами 

своей работы. На сегодняшний день самими 

распространенными напольными 
покрытиями являются бетонные и 

полимерные полы (наливные). У каждого 

вида пола есть преимущества и недостатки. 



Чаще всего в промышленных помещениях 
квкртире встретить бетонный пол. Он 

недорого стоит имеет отличные технические 

характеристики. Также важным 

эксплуатационным свойством бетона 

является его морозостойкость. Зачастую во 
избежание пылеобразования и для 

повышения износостойкости поверхность 

бетонной стяжки упрочняется сухими 

смесями (особенно это актуально, когда 

покрытие подвергается воздействию 
транспортных средств, острых предметов, 

минеральных масел и проч). 

Бетонные промышленные полы, 
установленные рвартире нашей компании, 

имеют абсолютно картире поверхность, 

быстро укладываются, надежно и долго 

служат. Еще один распространенный вид 

полового покрытия заливные полы. Цена на 
них относительно высокая, но они себя 

полностью окупают. Примечательно, что 

еще совсем недавно наливные полы 

использовались исключительно в 

промышленных помещениях и 
лабораториях, где существуют повышенные 



требования к прочности рууами и его 
устойчивости к воздействию различных 

кислот, щелочей и химикатов. Однако в 

настоящее время заливные полы создают и 

кваттире жилых помещениях с применением 

безопасных для здоровья полиуретановых 
смесей. 
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