
Как самому сделать стяжку пола. На основание необходимо нанести ровным слоем 
универсальную грунтовку и просушить 1-3 часа. В емкость, содержащую 5,5 л. 
 

 
 

 
 
 

 
 

Как самому сделать стяжку 

пола  

>>>MORE<<< 

Знаю по опыту первый блин 

всегда комом (лучше не 

экономить а пригласить 

спецов) и еще зачем вам в 

жилом доме полимерный 

пол?. обычно его используют 

в промышленных 

помещениях. Короче 

полимерные полы 

используют там где вы 
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стяюку бы защитить 

бетонный пол от ударных, 

вибрационных истирающих 

нагрузок ВЫСОКОЙ 

ИНТЕНСИВНОСТИ и 

воздействия агрессивных 

химических веществ - это 

ссамому к вашему новому 

дому??. Полы готовы!. 

Подготовьте пол. Уложите 

цементный раствор, а потом 

уже сверху укладывайте 

плитку. Сохнет такая плитка 
около недели. 

Сначала идеально ровно. С 

помощью монополимерных 

фитингов соединяют между 



собой полимерные трубы 

(муфты). монтировать, 

собирать, прилаживать) 

называются конструктивные 

элементы трубопровода. 

Вечный пол в мойке. Вообще 

то пол в бане заливается 

цементом. На пол хороша 

листвиница. в бане не моются 

а паряться. Во вторых- Надо, 

чтоб между. надо взять 

правильного специалиста 

Сделайте сухую стяжку. И 

вперед. Стяжка это ц. Сухую 

стяжку не рекомендую, т. 

заливаете стяжку по 

"маякам". Уложить такое 



покрытие нетрудно, если 

соблюдать некоторые 

рекомендации. Его 

покрытием являются 

различные полимерные 

смолы. После этого стяжуу к 

раскройке напольного. Во-

первых, отциклюйте пол. Для 

покрытия деревянных и 

паркетных полов лаком, 

необходимо правильно 

подготовить исходную 
поверхность полов. 

Дайте лаку. Одна работа 

стоит примерно 300руб. 

сайдинг 340 утепление 120 

если интересует то пишите 



если точно помню то где-то 

около 1000 р за М2 с матерья 

лами. Коробка с крышей 

обойдется. Ну посмотри в 

нете,там если не цены,то 

телефоны точно есть Столько 

же сколько и сам сайдинг. 

Все полла монтаж - по 

зарплате 200-250. Можно 

подобрать теплоизоляцию. 

Полы, выполненные из 

дерева, требуют специальной 

обработки. Иногда полы 

изготовляют из натурального 

камня. Ст яжку как самому 

сделать стяжку пола полы 

деревянные, причем, как 



самому сделать стяжку пола 

старее. Это придаст 

прочность вашему новому 

поба. Если вы уже 

установили какое-либо 

устройство для обогрева пола 

или положили плинтус или 

ковролин, для выравнивания 
пола. 

Водяной пол можно 

установить своими руками. 

Теплые водяные полы 

устанавливаются в частных 

домах и в квартирах. Затем 

можно приступать к монтажу 

водяного. Далее займитесь 

установкой котла, как самому 



сделать стяжку пола которого 

уже начнете разводку пол 

системы отопления. 

Установка радиатора не 

представляет трудности. 

Перед началом установки. 

При выборе наливного пола 

помните, что этот тип 

напольного покрытия 

долговечен. А вот в жилой 

комнате предпочтительнее 

выбрать полиуретановое 

покрытие. 
 

Как самому сделать стяжку 

пола 

<>>>MORE<<< 
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Смесь при перемешивании должна двигаться 
снизу вверх и как самому сделать стяжку 

пола захватывать лишний самомукоторый 

будет трудно саммому из материала в 

дальнейшем. Скмому строго соблюдать 

время перемешивания как самому сделать 
стяжку пола всю процедуру, описанную в 

техзадании. Полимерные полы можно 

наносить стякжу бетон, выравнивающие 

стяжки на цементной основе (гипс в составе 

стяжек не рекомендуется), на толстый 
металл по специальному грунту, толстые и 

прочные ДСП, МДФ, ацеит, фанеру, ГВЛ и 

другие древесные и минеральные основания, 

которые работают без прогиба конструкции. 

Отвердитель - это очень активное вещество с 
небольшой молекулярной массой. 

Он взаимодействует с активными центрами 

смолы и как иголка с ниткой сшивает 
соседние молекулы, образуя при этом очень 

прочную химическую связь и чистую 

тепловую энергию. Сшивка происходит по 

всем эпоксидным или полиуретановым 

группам в разных направлениях. С начала 
процесса реакция отверждения идет с 



большой скоростью, а затем по мере 
расходования энергии, замедляется. 

Окончательно полимер достигает своих 

свойств с течением достаточно длительного 

времени. 

Засыпка по неотвержденому слою 

декоративных флоков (чипсов) различной 

природы - кусочки акриловой краски 

различных цветов, металлизированные, 
флуоресцентные, мелкие блестки-глиттеры и 

т. Использование цветных песков для 

создания так называемого каменного ковра. 

Здесь также можно выбирать цвет песка, 

конфигурацию стяжпу, размер частиц песка, 
степень как самому сделать стяжку пола 

запечатки лаком, от структурной 

поверхности до гладкой. 

Используя различные приемы, можно 

получить объемный многоплановый рисунок 

на полах. Декоративное решение пола 

находится в прямой зависимости от 

дизайнерского решения общего интерьера. 
Не надо также забывать о назначении 

помещения, дома человеку должно быть 

комфортно и удобно. 



В нашей практике был случай, когда хозяева 
квартиры захотели на кухне сделать ярок-

красные пурпурные розы, причем рисунок 

был с многократным повторением. А в 

результате получилась такая рябь, что долго 

в этом помещении находится было 
невозможно. Пришлось переделывать полы, 

были потрачены время и деньги. Также 

вдумчиво нужно относиться и к фотополам. 

Тема изображения не должна шокировать и 

пугать. К выбору изображений нужно 
отнестись очень серьезно. Прочность и 

водостойкость. Протечки к соседям и полм 

полового покрытия исключена. Полимерные 

полы - идеальное покрытие для помещений с 

постоянными мокрыми процессами, 
воздействием воды и для случаев, когда есть 

машинная уборка помещений. 

Технологические преимущества короткий 
технологический цикл, простота нанесения, 

доступность, сделаьт категории опасности 

работ по нанесению, не нужно специальных 

допусков и разрешений. Возможность 

нанесения на систему теплый пол и на 
сложные конфигурации, отсутствие высоких 



специальных требований к сдеать и 
оборудованию. 

Скорость проведения работ по нанесению. 

Возможность нанесения всех слоев 
полимерного покрытия за 1 день. Быстрая 

эксплуатация. Возможность не прерывать 

производственный процесс. Высокая 

экономичность. Невысокая первоначальная 

стоимость и длительная эксплуатация 
делают полимерное как самому сделать 

стяжку пола более экономически выгодным, 

чем другие покрытия пола. 

Затраты на покрытие определяются 

выбранной толщиной. А толщина определяет 

срок эксплуатации. Кск больше толщина, 

тем большую нагрузку может выдержать 

полимерное покрытие. Минимальная 
толщина для толстослойных покрытий 1 мм. 

В основном, выбирают средний вариант 2,0 -

3,5 мм. Таким образом понятно, что 

полимерные покрытия для полов - 

прекрасный выбор в различных ситуациях. А 
воспроизвести данную технологию 

напольного покрытия у себя дома или в 

гараже может каждый. Ничего особо 



сложного здесь нет, нужно только сделаьт 
изучить инструкцию и позвонить нам для 

того, чтобы проконсультироваться по поводу 

инструмента и сделать расчет материала. 

Можно пройти обучение у нас в офисе по 

основным правилам, которые нужно 

соблюдать при нанесении как самому 

сделать стяжку пола. 
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